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Förslag från SFPO angående hummerfisket för att stärka beståndet 

 

Med tanke på att hummerbeståndet numera anses vara i gott skick, anser SFPO att det är rätt 

tidpunkt att vidta åtgärder för att säkerställa beståndets långsiktiga välmående. Genom att 

agera nu blir effekterna för fisket mindre kännbara, i motsats till om vi väntar tills 

beståndssituationen försämras och åtgärder skulle bli mer drastiska. 

Fritidsfisket efter hummer ska vara ett husbehovsfiske och inte något annat. Fritidsfiske efter 

hummer bör vara tillåtet under oktober månad.   

Förslag: SFPO föreslår att fritidsfiske efter hummer bör vara tillåtet under oktober månad. En 

sådan åtgärd bedöms vara lämplig för att uppnå både kort- och långsiktiga mål.  

 

Fördelar med förslaget: 

1. Minskad fiskeintensitet 

Genom att förkorta säsongen för fritidsfisket minskar antalet hummertinor i vattnet, 

vilket i sin tur leder till en minskning av antalet fångade humrar. Detta innebär i 

verkligheten ett lägre utbud av hummer på marknaden och ger hummerbeståndet en 

bättre chans att återhämta sig och stärkas över tid. 

2. Enklare kontroll 

Den kortare fiskeperioden gör det möjligt att bättre säkerställa och kontrollera fisket. 

Idag är kontrollen nästan obefintlig, men en förkortad period gör det lättare att 

genomföra effektiva inspektioner och åtgärder. 

3. Minskat lidande för humrar 

Förslaget eliminerar behovet av att märka levande hummer, vilket ofta innebär en risk 

för infektioner och onödigt lidande. Detta är en viktig etisk aspekt för ett hållbart 

fiske. 

4. Stöd för småskaligt fiske 

Hummerfisket är särskilt viktigt för det småskaliga yrkesfisket och genom att förkorta 

säsongen för fritidsfisket skapas en mer balanserad tillgång till resurserna. Förslaget 

gynnar det småskaliga fisket och ligger i linje med politiska målsättningar om att 

främja lokalt och hållbart fiske. Det skulle vara en fördel för det småskaliga 



yrkesfisket om det kunde sätta ut sina tinor innan fritidsfisket fyller upp fiskeplatserna 

med sina redskap 

5. Effektivare hantering av spöktinor 

Spöktinor, som idag utgör ett betydande problem, kommer att minska avsevärt genom 

förslaget. En kortare fiskeperiod minskar antalet tinor som lämnas ute i vattnet, vilket 

leder till färre oönskade fångster och mindre risk för skador på ekosystemet. 

6. Omedelbar effekt 

Förslaget bör genomföras snarast, eftersom den föreslagna åtgärden kommer att ge 

positiva resultat omedelbart. Att skjuta upp åtgärden med argument om att "det är för 

tidigt" leder inte till förbättringar för beståndet utan kan snarare riskera att situationen 

förvärras över tid. 

Sammanfattningsvis innebär SFPO:s förslag en nödvändig åtgärd för att stärka 

hummerbeståndet på lång sikt. Genom att förkorta säsongen för fritidsfisket minskar vi 

påfrestningarna på beståndet, förbättrar kontrollen och främjar hållbara fiskemetoder. Detta är 

en åtgärd som både skyddar resursen och stöder det småskaliga fisket, samtidigt som det är i 

linje med både ekologiska och politiska mål.  
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